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.~ GRAVEDAD 0

Arboles: verticalidad y
“gravedad 0” en la
naturaleza (ejercicio
practico)

Cuando dejas de analizar (algo
que estas profundamente
acostumbrado/a a hacer), tu
mente aburrida se "desconecta"
del analisis y empiezas a percibir
desde un estado mas “puro”. El
ruido desaparece y con €l las
ideologias, influencias, prejuicios
y conceptos preconcebidos...
Entonces sucede algo poco
comun: empiezas a funcionar
con una percepcion diferente...

El mensaje de la oscuridad

La oscuridad nos la han vendido
con la méscara de la “moral-
espiritual” como algo opuesto a
la luz, 1a bondad y las virtudes
humanas. ¢Por qué hay un miedo
inexplicable a la oscuridad
absoluta en cambio mirar a las
estrellas nos relaja? ¢Por qué
Rudolf Steiner escribia en
pizarras de fondo negro? La
“gravedad 07, la solvencia de la
involucion y el misterio del
tiempo-no tiempo, estan detras
de todo esto....
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La vida diaria esta enfocada a la accion. Cuando
queremos que algo funcione, lo probamos todo, pero no
conseguimos ese resultado salido de la “perfeccion”.

¢Por qué? Porque te has olvidado de hacer lo que nadie
nunca se plantea ni en el mas alto grado de locura...

Frase para Reflexionar

“Olvidar quien eres hace funcionar en bucle. La consciencia es la
memoria del ser original y genuino fuera del ruido del sistema”

Hagamos Zoom

¢En qué se diferencian la emocién y el sentimiento? ¢En qué nos
definen? No es el nombre lo que define a algo sino sus
caracteristicas. El verdadero lenguaje mas alla de la palabra...

Avance Proximo Mes: ENTROPIA 0
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¢Coémo reconocer la entropia? / ¢Cémo convertir el desorden en
algo 1til? / ¢Estas tomando la mejor decision? Aprende a
reconocerlo / El “estdbmago onda” hacia la energia infinita /
¢Qué es el Tiempo (time)?/ Ejercicios, reflexiones y méas!
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